
 
โครงการชุมชนบำบัดอย่างยั่งยืนในตำบลแพร่ระบาดยาเสพติดสูงสุด 100 ตำบล  

ตามนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาล  
-------------------------------------------------- 

 

1. ชื่อโครงการ “โครงการชุมชนบำบัดอย่างยั่งยืนในตำบลแพร่ระบาดยาเสพติดสูงสุด 100 ตำบล ตามนโยบาย  
                        เร่งด่วนของรัฐบาล” 
 

2. หน่วยงานเจ้าของโครงการ   สถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์ ตำรวจภูธรจังหวัดพิษณุโลก  
 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ   งานป้องกันปราบปรามสถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์ 
 

4. หลักการและเหตุผล 
 ตามนโยบายรัฐบาลในการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างจริงจัง และเจตนารมณ์ของประมวล
กฎหมายยาเสพติด ที่มุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติด โดยวิธีการทางสาธารณสุขแทนการใช้ 
กระบวนการยุติธรรมทางอาญา โดยยึดหลักผู้เสพ คือ ผู้ป่วยที่ควรได้รับการช่วยเหลือให้เข้ารับการบำบัดรักษา 
ตลอดจนมีการติดตามช่วยเหลือให้กลับมาดำรงชีวิตได้อย่างปกติสุข  
 ปัจจุบันปัญหายาเสพติด เป็นปัญหาความม่ันคงที่ส่งผลกระทบต่อการบริหารและการพัฒนา
ประเทศ โดยความรุนแรงของปัญหายาเสพติด ได้สร้างความเดือนร้อนให้แก่ประชาชนเป็นอันมาก                       
อันก่อให้เกิดผลกระทบต่อภาวะสุขภาพ ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน ซึ่งปัญหาอาชญากรรมหลายประเภท
พบว่า ผู้ก่อเหตุในหลายคดี เป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ทั้งผู้ใช้ ผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติด รวมถึงผู้ป่วยจิต
เวช หรือผู้ที่มีอาการทางจิตจากการใช้ยาเสพติด มีลักษณะการก่อเหตุที่รุนแรงและมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น ดังที่
ปรากฏในข่าวสารจากสื่อสาธารณชนอย่างต่อเนื่อง ส่งผลกระทบในการทำลายความมั่นคง และความสงบสุข
ของประชาชน  
   เพื ่อ เป ็นการป ้องกัน  และลดปัญหาอาชญากรรมที ่เก ิดจากผู ้ม ีส ่วน เกี ่ยวข ้องกับ              
ยาเสพติด สำนักงานตำรวจแห่งชาติจึงได้ดำเนินการแก้ไขปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพ้ืนที่ชุมชน/
หมู่บ้านในตำบลเป้าหมายที่มีการแพร่ระบาดสูงสุด 100 ตำบล  โดยเสริมสร้างให้คนในชุมชน/หมู่บ้าน เกิด
ความเข้มแข็ง เข้าใจ รับรู้ถึงปัญหา และพิษภัยที่เกิดขึ้นจากยาเสพติด ซึ่งส่งผลกระทบต่อตนเอง และสังคม
โดยรวม ดังนั้น การป้องกัน แก้ไข  บำบัดรักษา และช่วยเหลือผู้ติดยาเสพติด ย่อมต้องพิจารณาในหลายมิติ
แบบองค์รวม โดยหาสาเหตุที่แท้จริง  เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้อย่างรอบด้าน โดยการดูแลผู้ใช้ ผู้เสพ ผู้ติดยาเสพ
ติด รวมถึงผู้ป่วยจิตเวช หรือผู้ที่มีอาการทางจิตจากการใช้ยาเสพติด เริ่มตั้งแต่กระบวนการค้นหา คัดกรอง 
ฟ้ืนฟู และลดอันตรายจากยาเสพติด อีกทั้งสร้างภูมิคุ้มกัน ติดตาม ดูแล และช่วยเหลือทางสังคม โดยใช้ชุมชน                
เป็นศูนย์กลางในการดูแลผู้ผ่านการบำบัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถดำเนินชีวิต และอยู่ร่วมกับสังคมได้
อย่างสงบสุข  ภายใต้ทิศทางการเปลี่ยนแปลงในระดับสากล เป็นไปตามหลักการสาธารณสุขและสิทธิมนุษยชน  
   สถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์  ตำรวจภูธรจังหวัดพิษณุโลก  จึงได้จัดทำโครงการ “โครงการชุมชนบำบัด
อย่างยั่งยืนในตำบลแพร่ระบาดยาเสพติดสูงสุด 100 ตำบล ตามนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาล” ขึ้น เพ่ือให้ตำบลวัดโบสถ์ 
อำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ได้นำรูปแบบไปเป็นแนวปฏิบัติในการดูแลผู้ใช้/ผู้เสพยาเสพติดของตน  อย่างเป็นระบบ
และยั่งยืน โดยบูรณาการร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ได้แก่ สถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์, อำเภอวัดโบสถ์, 
สาธารณสุขอำเภอวัดโบสถ์, โรงพยาบาลวัดโบสถ์ , สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 , 
โรงเรียนวัดโบสถ์ศึกษา , ศูนย์สุขภาพชุมชนโรงพยาบาลวัดโบสถ์ , ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอวัดโบสถ์  
ภาคเอกชน  และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้องในพ้ืนที่ 
 

/5. วัตถุประสงค์... 
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5. วัตถุประสงค์ 
   5.1 เพ่ือค้นหา และนำผู้เสพยาเสพติด เข้าสู่กระบวนการบำบัดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(CBTx) 
   5.2 เพ่ือคัดแยก/คัดกรองผู้ป่วยจิตเวชที่เกิดจากการใช้ยาเสพติดตามกลุ่มสี เข้าสู่กระบวนการ
บำบัดโดยแพทย์ โดยใช้รูปแบบ “หัวโทนโมเดล” 
   5.3 เพ่ือกวาดล้าง จับกุมผู้ค้ายาเสพติด ในตำบลวัดโบสถ์ อย่างเด็ดขาด 
   5.4 เพ่ือสร้างตำบลวัดโบสถ์ ให้เป็น “ตำบลสีขาวปลอดยาเสพติด” 
   5.5 เพ่ือให้เกิดการบูรณาการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกันของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ในพ้ืนที่เป้าหมาย 

6. เป้าหมายการพัฒนา  
    6.1  หมู่บ้าน ๑๐ หมู่บ้าน ในพื้นที่ ตำบลวัดโบสถ์ อำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
 6.2 เป้าหมายการดำเนินงาน 
       ตำบลเป้าหมายสามารถป้องกัน แก้ไข และดูแลผู้ใช้/ผู้เสพยาเสพติด และผู้ป่วยจิตเวชที่
เกิดจากการใช้ยาเสพติด โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน (CBTx) และรูปแบบหัวโทนโมเดล (HM) 

7. วิธีดำเนินการ 
     7.1 ขั้นเตรียมการ 
        7.1.1 จัดทำ “โครงการชุมชนบำบัดอย่างยั่งยืนในตำบลแพร่ระบาดยเสพติดสูงสุด 100 
ตำบล ตามนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาล ”  
  7.1.2 คัดเลือกตำบลเป้าหมาย เข้าร่วมโครงการฯ 
  7.1.3 ประชุมคณะทำงาน และเตรียมความพร้อมร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
  7.1.4 จัดทำแผนในการดำเนินโครงการและลงนามความร่วมมือของภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้อง   
  7.1.5 ประชุมปฏิบัติการเพ่ือสร้างความเข้าใจในรูปแบบการดำเนินการแบบมีส่วนร่วม
ของภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง   
 7.2 ขั้นดำเนินการ 
  7.2.1 การบูรณาการเพื่อให้เกิดตำบลเข้มแข็ง 
   1) วิเคราะห์ข้อมูลชุมชนในตำบลวัดโบสถ์ 
   2) สร้างการเรียนรู้และการตัดสินใจร่วมกันของคนในชุมชน   
   3) จัดทำแผนชุมชนในตำบลวัดโบสถ์ 
   4) การดำเนินกิจกรรมร่วมกันของคนในชุมชน 
   5) การประเมินผลโดยชุมชนในตำบลวัดโบสถ์ 
  7.2.2 การบูรณาการเพ่ือให้เกิดการดูแลผู้ใช้/ผู้เสพยาเสพติด โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(CBTx) 
 1) รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูล/ปัญหาของชุมชน 
  2) ค้นหาผู้นำ/สร้างผู้นำชุมชนในตำบลวัดโบสถ์ 
  3) การจัดเวทีประชาคม สะท้อนข้อมูลในชุมชน เพื่อสร้างความสัมพันธ์ และ
ความร่วมมือของคนในชุมชนในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
 

/4) การค้นหา... 
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                                    4) การค้นหา ผู้ใช้/ผู้เสพยาเสพติดในชุมชน แบบระบุตัวตน ตามกฎหมาย 
                                    5) การวินิจฉัย (ทางการแพทย์ หรือทางการพยาบาล หรือจากอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน หรือคนในชุมชนที่เคยผ่านการอบรมเครื่องมือคัดกรอง) และแบ่งแยกความรุนแรง 
         6) คัดแยก/คัดกรองผู้ป่วยจิตเวชที่เกิดจากการใช้ยาเสพติดตามกลุ่มสี เข้าสู่
กระบวนการบำบัดโดยแพทย์ โดยใช้รูปแบบ “หัวโทนโมเดล” 
 7) การสร้างแนวทางและการดูแลผู้ใช้/ผู้เสพยาเสพติด และผู้ป่วยจิตเวชที่เกิด
จากการใช้ยาเสพติด โดยชุมชนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
  8) การสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคมให้แก่ ผู้ผ่านการบำบัด 
  9) การฟ้ืนฟูและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ผ่านการบำบัดแบบบูรณาการ 
  10) การสร้างระบบการติดตาม ดูแล และเฝ้าระวัง อย่างต่อเนื่อง 
  11) การประเมินผล วัดผลความสำเร็จ และพัฒนาไปสู่ความยั่งยืน 
  7.2.3 การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนยั่งยืนในตำบลวัดโบสถ์ 
   1) สำรวจปัญหาและความต้องการของชุมชน และผู้เข้าร่วมโครงการ 
   2) จัดทำแผนการเรียนรู้ การสร้างอาชีพ และการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
   3) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอดสรุปบทเรียนในการสร้างอาชีพที่ยั่งยืน               
และการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
   4) การทบทวนแผนการดำเนินงานเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ที่นำไปสู่การปฏิบัติที่ยั่งยืน 
 7.3 ขั้นประเมินผล  
  7.3.1 การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนเข้มแข็งในตำบลเป้าหมาย 
   1) ชุมชน/หมู่บ้าน มคีวามสงบสุข  
   2) คนในชุมชน/หมู่บ้าน มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน     
   3) คนในชุมชน/หมู่บ้าน มีส่วนร่วมในการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติด 
  7.3.2 การบูรณาการเพ่ือให้เกิดการดูแลผู้ใช้/ผู้เสพยาเสพติด โดยชุมชนมีส่วนร่วม
อย่างต่อเนื่อง 
   1) มีคณะกรรมการออกติดตามประเมินผลในพ้ืนที่ 
   2) มีแนวทางการดูแลโดยชุมชนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
   3) มีระบบการติดตามโดยคนในชุมชน/หมู่บ้าน 
   4) คนในชุมชน/หมู่บ้าน มีภูมิคุ้มกันทางสังคม 
  7.3.3 การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนยั่งยืนในตำบลวัดโบสถ์ 
   1) สภาพแวดล้อมในชุมชน/หมู่บ้าน มีความเหมาะสมในการควบคุมปัญหา
อาชญากรรมและยาเสพติด 
   2) คนในชุมชนในตำบลเป้าหมายมีความตระหนักในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และ
แก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกัน 
   3) การคืนคนดีสู่ชุมชน/หมู่บ้าน สร้างคุณภาพชีวิตที่ดี และอาชีพที่ยั่งยืน 

8. ระยะเวลาการดำเนินการ 

  ระยะเวลาในการลงพื้นที่เป็นเวลา 4 เดือน  

 
/9. งบประมาณ... 
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9. งบประมาณ    
   ได้รับจัดสรรจากสำนักงานตำรวจแห่งชาติ 

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
   10.1 สามารถค้นหา และนำผู้เสพยาเสพติด เข้าสู่กระบวนการบำบัดโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน (CBTx) 
   10.2 สามารถคัดแยก/คัดกรองผู้ป่วยจิตเวชที่เกิดจากการใช้ยาเสพติดตามกลุ่มสี เข้าสู่กระบวนการ
บำบัดโดยแพทย์ โดยใช้รูปแบบ “หัวโทนโมเดล”    
   10.3 สามารถกวาดล้าง จับกุมผู้ค้ายาเสพติด ในตำบลวัดโบสถ์ อย่างเด็ดขาด 
   10.4 สามารถสร้างตำบลวัดโบสถ์ ให้เป็น “ตำบลสีขาวปลอดยาเสพติด” 
   10.5 เกิดการบูรณาการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกันของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ใน
พ้ืนที่เป้าหมาย 
 
 

 
                             พันตำรวจตรี                                       ผู้เสนอโครงการ 
                                                      ( จรัญ  ทองอ่ำ )                                                   

สารวัตร(ป้องกันปราบปรามอาชญากรรม)ทำหน้าที่ชุมชนสัมพันธ์สถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์ 
     
 
 
                             พันตำรวจโท                                       ผู้เห็นชอบโครงการ 
                                                      ( เทพฤทธ ิ์ สิงห์สถิตย์ )                                                   

รองผู้กำกับการป้องกันปราบปรามสถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์ 
                                              

 
 

                                พันตำรวจเอก                                      ผู้อนุมัติโครงการ 

                                                        ( วสิุทธิ์  คลา้ยแสง )                                                   
ผู้กำกับการ สถานีตำรวจภูธรวัดโบสถ์ 

      
 


